
Tätigkeitsfelder am TBZ:

• Ausbildungsambulanz für Therapeuten in 

Ausbildung : im Rahmen dieser 

Verhaltenstherapie (Einzeltherapie, 

Störungsspezifische Gruppen: Schmerz, 

Tinnitus, ADHS)

• Kinder-,Jugend- und 

Erwachsenendiagnostik (z.B. 

Leistungsdiagnostik bei Kindern, Diagnostik 

als Voraussetzung für den Start einer 

Therapie)

• Speziell: ADHS-Diagnostik für Erwachsene

Meine Aufgaben:
• Bei der Diagnostik (CIDI, SKID, HAWIK) dabei sein und diese auch selber durchführen

• Bei Therapiesitzungen und Erstgesprächen beisitzen

• Datensätze übertragen und auswerten

• Telefonsprechstunde (Anrufe entgegennehmen und Patientendaten aufnehmen)

Resümee: Eine sehr flexible und vielseitige Möglichkeit in das Tätigkeitsfeld eines klinischen 

Psychologen / Therapeuten einblicken zu können. Am TBZ herrscht ein angenehmes Klima unter den 

Mitarbeitern, es gibt eine breit angelegte Diagnostik mit Möglichkeit dazu diese selber durchzuführen 

und vielfältige Möglichkeiten bei Therapiegesprächen dabei, und sich mit den Therapeuten 

auszutauschen zu können. Die Arbeit fand Hand in Hand mit den Wissenschaftlichen Hilfskräften und 

Mitarbeitern statt wodurch ich mir in meiner Rolle als Praktikant nahezu ebenbürtig vorkam. All dies 

machte meine Zeit am TBZ Göttingen sehr angenehm und für andere Psychologiestudenten 

empfehlenswert.

Allgemeine Informationen:

• Zeitraum: 04.09-30.09.2016

• Ort: Therapie- und Beratungszentrum 

Göttingen

• Adresse: Käte-Hamburger-Weg 4 , Institut für 

Klinische Psychologie Georg August 

Universität Göttingen

• Arbeitszeit: Mo.-Fr. von 9 bis 17 Uhr , häufig 

aber auch länger ( bis 19/20 Uhr), da die 

Termine für die Erstgespräche meist spät 

angesetzt waren


